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Eurooppalaisten keittiömestarien 
tulevaisuusvisioita ravintola- ja 
cateringalasta
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CORE- Cooking for the future

• CORE-projektissa tutkitaan ja visioidaan 
tulevaisuuden keittiötyön vaatimuksia sekä 
tavoitellaan jaettua näkemystä tulevaisuuden 
koulutustarpeista Euroopan maiden välillä.
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Tutkimus

• Syvähaastattelut

• Verkkokysely

 Teemat haastatteluissa ja kyselyssä olivat 
ruoanlaittotekniikat, ympäristö, työurat, 
teknologia ja sosiaalinen media 

Haastatteluilla mahdollistimme uusien, 
ennalta määräämättömien teemojen 
löytymisen
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KEITTIÖN TYÖMENETELMÄT

• perustyömenetelmien ja veitsen käytön 
hallinta alan perustaitona

• ”perinteinen keittotaito”

• Slow Food, lähiruoka (kausituotteet)

• matalalämpökypsennysmenetelmiä

• mielihyväruoka
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YMPÄRISTÖ/YMPÄRÖIVÄT
OLOSUHTEET

• Tuoreet paikalliset raaka-aineet 
(KEKE)
 ‘environmental impact will play a huge part in 

the chefs of the future’.

 Miten ruoka on prosessoitu? Miten jätemäärä 
voidaan pitää pienenä? Miten hävikkiraaka-
aineet voidaan hyöyntää?

 Asiakkaat haluavat tietää 
ruokansa alkuperän
 kalastusrajoituksia liikakalastuksen 

hillitsemiseksi
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TYÖURAT

 intohimo ja ylpeys

 henkilökohtainen näkemys
ruokaan

 uudet teknologiat

 työelämän ja yksityiselämän 
yhteensovittaminen

 terveellinen työympäristö

2018-3856 / 597859-EPP-1-2018-1-FI-EPPKA3VET-JQ



TEKNOLOGIA

1. Koneet eivät korvaa kokkia 

2. Teknologia on uhka

3. Teknologian omaksuminen osaksi 
keittiötyötä

 3D, Robotiikka…
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‘Classic is fantastic but we
do have to move with the times’



SOSIAALINEN MEDIA (SOME)

 Sosiaalinen media on tärkeä osa kokin 
elämää
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”Perinteisen mainonnan aika on ohi.”



ERITYISRUOKAVALIOT

 Dieettien ja allergioiden 
ymmärtäminen on ratkaisevan tärkeää

 Nykyään ruokavalio on 
elämäntapavalinta
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”Meidän
työmme on huolehtia asiakkaiden tarpeista.”



RUOKATRENDIT

 Luonnolliset kasvipohjaiset tuotteet 

 Asiakkaiden tietoisuus asioista ja heidän 
omat valintansa

 Proteiinilähteiden ekologinen kestävyys

 Proteiinit kallistuvat, joten on etsittävä 
halvempia vaihtoehtoja (hyönteiset ?)

 Maataloustuotannon 
tulevaisuudenkuva voi olla siemenien 
ja pähkinöiden viljelyn parissa.
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TULEVAISUUS
 Perinteiset ruoanvalmistusmenetelmät 

pysyvät keittiöissä

 Paikalliset tuotteet ja sidosryhmät ovat 
tärkeitä

 Tarjotaan kansainvälisiä vaihtoehtoja 
paikallisten rinnalla

 Haasteita ovat ympäristö, teknologia 
(esim. automaatio, robotisaatio 3D-
suklaan tai sokerin printtaus) ja 
erityisruokavaliot
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TULEVAISUUS

 Kokkien henkilökohtaista tulevaisuutta on työn ja 
yksityiselämän tasapainottaminen sekä työskentely 
kansainvälisessä monikulttuurisessa joukkueessa.
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Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset

• TULEVAISUUDEN KOKIN TYÖ
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• vaativaa, haastavaa, 
monipuolista, luovaa ja 

asiantuntevaa

”Tekniikkataituri, joka hallitsee
veitsenkäytön ja myös uusimman 

teknologian.”



Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset

• TULEVAISUUDEN TAIDOT
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• intohimo, luovuus, 
vastuunotto, sosiaaliset 

taidot ja some/tietotekniikka

• raaka-aineet, monipuolisuus, 
veitsenkäsittelytaidot ja 

allergioiden hallinta



Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset

• TARVITTAVAT TAIDOT VUODEN 2020 JÄLKEEN

• tietotekniikka, kestävä kehitys sekä jätteiden kierrätys
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• “Ohjelmistot hoitavat aikaa 
kuluttavia työtehtäviä” 

• ”robottien johtaminen”
• “Teknologian ja robotiikan 

ymmärtäminen.”



Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset

• MUUTOKSET SEURAAVAN 10 VUODEN AIKANA
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• Teknologia
• Työ- ja yksityiselämän tasapaino

• Kasvisruoka / eri ruokavaliot
• Raaka-aineet

• Some



Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset

• MITÄ TAITOJA UUDET TYÖNTEKIJÄT TARVITSEVAT
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• ”Ensin pitää oppia laittamaan 
ruokaa, sitten voi alkaa vaikka 

vähän pelleilläkin.”

• Raaka-aineet, etnisyys, 
sosiaaliset taidot



Online-kysely: 
kvalitatiiviset survey-kyselyiden tulokset
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Find us in
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Cooking for the future project

Cooking for the future project

cookingforthefutureproject.net



Thank you!
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